
 Restaurant scolaire de l'école publique Jean Moulin - Saint Maurice-les-Brousses 
 

Menus du 30 septembre au 4 octobre 2019 
  

Dates Entrée    Plat    Fromage   Dessert 
 
 

Lundi 30 septembre Omelette aux champignons / Épinards en branche au gratin / Gouda / Ananas 

Mardi 1er octobre Potage de légumes / Bourguignon / Papillons au beurre bio / Yaourt 

Jeudi 3 octobre Carottes râpées au comté / Rôti de porc / Haricots blancs / Fromage blanc 

Vendredi 4 octobre 
Pizza au chèvre et aux tomates / Filet de colin sauce aurore / Brocolis à la crème / 

Banane 
 
 

NB : Les viandes bovines commandées sont d’origine française 
  

Lundi 7 octobre 
Dinde à la crème, basilic et citron vert / Farfalles au beurre / Yaourt / Salade de fruits 

frais  

Mardi 8 octobre 
Salade de riz bio à l’indienne / Boulettes d’agneau / Purée de légumes / Fruit de 

saison 

Jeudi 10 octobre 
Émincé de bœuf sauce aux poires / Haricots beurre / St Nectaire à la confiture de 

myrtille / Crumble aux pommes maison 

Vendredi 11 octobre 
Betteraves lanières au citron / Colin pané aux céréales à la tomate / Pomme de terre 

vapeur maison / Ananas fromage blanc brisure St Michel  
  


