
 Restaurant scolaire de l'école publique Jean Moulin - Saint Maurice-les-Brousses 
 

Menus du 16 au 27 septembre 2019 
  

Dates Entrée    Plat    Fromage   Dessert 
 
 

Lundi 16 septembre Boulettes d’agneau sauce forestière / Semoule au beurre / Mimolette / Poire 

Mardi 17 septembre 
Concombres à la ciboulette / Rôti de bœuf au jus / Haricots beurre persillés / Crème 

au caramel 

Jeudi 19 septembre Menu végétarien : Clafoutis tomates mozzarella / Salade / Pyrénées / Fruit de saison 

Vendredi 20 septembre 
Avocat, crevettes, soja, tomates, œuf / Filet hoki sauce julienne de légumes / Chou 

fleur / Paris Brest praliné 
 
 

NB : Les viandes bovines commandées sont d’origine française 
  

Lundi 23 septembre Radis / Sauté de dinde à la provençale / Purée maison / Glace vanille - chocolat 

Mardi 24 septembre Steak haché grillé / Haricots verts / St Nectaire / Raisin blanc 

Jeudi 26 septembre 
Salade verte, pommes, brie / Sauté de veau aux olives / Riz bio au beurre / Crumble 

pommes et prunes maison 

Vendredi 27 septembre 
Dos de cabillaud à l’espagnole / Courgettes à la vapeur / Tomme grise / Fruit de 

saison 
  


