
 Restaurant scolaire de l'école publique Jean Moulin - Saint Maurice-les-Brousses 
 

Menus du 18 au 29 mars 2019 
  

Dates Entrée    Plat    Fromage   Dessert 
 
 

Lundi 18 mars 
Concombres, tomates, jambon, thon, Emmental / Grillade de porc /  

Haricots verts persillés / Tarte aux abricots « maison » 

Mardi 19 mars Tomates farcies / Riz créole / Tomme blanche / Ananas frais bio 

Jeudi 21 mars 
Pamplemousse, pommes, crevettes / Rôti de bœuf au jus /  

Brocolis à la crème et au thym / Banane 

Vendredi 22 mars 
Duo de saucissons secs et ail / Saumonette sauce provençale /  

Purée de pommes de terre / Yaourt nature 
 
 

NB : Les viandes bovines commandées sont d’origine française 
  

Lundi 25 mars 
Haché de veau grillé / Torsades au beurre bio / Camembert / 

Compote de pommes et de framboises / Biscuit 

Mardi 26 mars 
Taboulé libanais maison / Chipolatas et merguez grillés / Petits pois et carottes / 

Flan vanille et sa madeleine 

Jeudi 28 mars Poulet rôti / Frites / Gouda / Poire 

Vendredi 29 mars 
Carottes râpées à l’emmental / Filet de colin aux herbes / Courgettes sauce béchamel  

Glace nougat amande pistache 
  


