
 Restaurant scolaire de l'école publique Jean Moulin - Saint Maurice-les-Brousses 
 

Menus du 04 au 15 mars 2019 
  

Dates Entrée    Plat    Fromage   Dessert 
 
 

Lundi 4 mars Velouté de butternut et carottes / Spaghetti bolognaise maison / Flan caramel / Biscuit 

Mardi 5 mars 
Petit salé / Haricots blancs aux lardons / Edam /  
Salade d'oranges et de kiwis à la fleur d'oranger 

Jeudi 7 mars 
Batavia aux croutons et au fromage de chèvre / Omelette aux pommes de terre /  

Fromage blanc aux pépites de chocolat 

Vendredi 8 mars Pépite colin d'Alaska et citron / Chou-fleur sauce béchamel / Brie / Banane 

 
 

NB : Les viandes bovines commandées sont d’origine française 
  

Lundi 11 mars 
Carottes râpées et maïs / Escalope de dinde émincée au jus /  

Torsades tomate et basilic bio / Yaourt nature 

Mardi 12 mars Rôti de veau / Poêlée de légumes maison / Emmental / Pomme 

Jeudi 14 mars 
Salade vosgienne / Echine de porc braisé / *Spatzles au beurre /  

Fromage blanc à la mirabelle  

Vendredi 15 mars Filet de merlu aux herbes / Epinards à la crème / Cantal / Kiwi 

  
* Les spatzles (ou spätzle) sont une préparation culinaire de pâtes de la région rassemblant l'Allemagne du Sud, la Suisse, l'Italie alpine, l'Autriche de l'ouest et l'Alsace-
Moselle.  


