
 Restaurant scolaire de l'école publique Jean Moulin - Saint Maurice-les-Brousses 
 

Menus du 4 au 15 février 2019 
  

Dates Entrée    Plat    Fromage   Dessert 
 
 

Lundi 4 février 
Salade soja et champignons noirs / Emincé de bœuf aux oignons /  
Nouilles asiatiques et wok de légumes / Ananas et litchis au sirop  

Mardi 5 février 
Potage de légumes / Escalope de dinde sauce forestière / Purée de carottes / 

Fromage 

Jeudi 7 février Endives / Rôti de bœuf au jus / Tartiflette / Yaourt nature 

Vendredi 8 février Filet de colin d’Alaska / Ratatouille / St Môret / Banane 

 
 

NB : Les viandes bovines commandées sont d’origine française 
  

Lundi 11 février 
Salade de mâche à l’emmental / Blanquette de veau à l’ancienne /  

Macaroni au beurre bio / Fromage blanc  

Mardi 12 février 
Pommes de terre au Saint Paulin / Cuisse de poulet sauce normande / Epinards / 

Salade d’agrumes 

Jeudi 14 février Steak haché / Haricots beurre / Brie / Pâtisserie 

Vendredi 15 février Carottes râpées aux pommes / Filet de colin grillé / Riz pilaf / Flan à la vanille 

  


