
� Restaurant scolaire de l'école publique Jean Moulin - Saint Maurice-les-Brousses 
 

Menus du 7 au 18 janvier 2019  
  

Dates Entrée    Plat    Fromage   Dessert 
 
 

Lundi 7 janvier Boulettes d'agneau sauce forestière / Ratatouille niçoise / Edam / Pomme 

Mardi 8 janvier Salade verte bio au thon / Rôti de bœuf au jus / Frites / Glace vanille fraise 

Jeudi 10 janvier Sauté de porc à la moutarde / Pennes / Emmental / Banane 

Vendredi 11 janvier Potage de légumes / Filet de Hoki sauce normande / Chou-fleur / Galette frangipane 
 
 

NB : Les viandes bovines commandées sont d’origine française 
  

Lundi 14 janvier Carottes râpées au citron / Sauté de dinde / Purée de potiron / Flan au chocolat 

Mardi 15 janvier Steak haché / Haricots verts / Cantal / Kiwi 

Jeudi 17 janvier Salade savoyarde / Croziflette* / Salade / Fromage blanc aux myrtilles  

Vendredi 18 janvier Dos de cabillaud sauce beurre blanc / Riz créole / Gouda / Clémentine 

  
* Une croziflette est une tartiflette dans laquelle les crozets se substituent aux pommes de terre. Les crozets sont des petites pâtes carrées, traditionnellement 
à base de farine de sarrasin, originaires de Savoie. 


