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Journal gratuit de

I'école de Glandon

fait en APC par 15 journalistes
avec leur maitresse Catherine

Edito
Pour ce deuxiéme journal de I'année
nous avons choisi de ne faire qu'un
seul theme celui de notre projet de
'année : le Vendée Globe.Les éléves
trés motivés ont décidé de distribuer un
seul exemplaire par famille
gratuitement. Les autres exemplaires
en noir et blanc seront vendus afin de
participer a leur sortie voile de fin
d'année.Leur motivation et leur esprit
d'initiative ont permis de concrétiser
cette classe de voile afin de se prendre
un peu pour un navigateur.Leur souffle
poussa ma grand-voile. C’est un plaisir
de travailler avec eux.Bon vent a
tous !!!! Catherine

Sous le marronnier, nos bateaux en origami, en course...
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Cette année dans notre classe
nous parlons du Vendée
Globe. C’est une course a la
voile autour du monde , sans
escale(arrét) , sans
assistance(aide),en solitaire,
On la surnomme I'Everest des
mers a cause de ses
difficultés. Cette année il y a
29 skippers. lls passent par
I'Océan Atlantique, le Pot au
noir, le cap de Bonne
Espérance , contournent le
continent Antarctique ,
remontent par le Cap Horn
puis ils reviennent a leur point
de départ : la ville des Sables
d’Olonne en France. Vingt
nationalités participent : vingt
francais, un espagnol, un
japonais, un anglais, un

Vendée Globe ou Ventdes Globes ?

suisse, un hongrois, un
irlandais, un hollandais, un
américain et un néozélandais.
L’épreuve se dispute sur des
monocoques de soixante
pieds de longs, appelés imoca
qui sont équipés pour certains
de foils.C'est la huitiéme
édition qui se déroule en
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Ou sont les dangers ?
Les passages dangereux du Vendée Globe sont :
1/Le golfe de Gascogne :il y souffle des vents
contraires qui provoquent de grosses tempétes
. .Les conditions metéorologiques sont difficiles &
i prévoir au dela de 48heures , et les tempétes
. peuvent s'avérer trés dangereuses.
| 2/Le capde Bonne Espérance:Ce nouveau
passage est tellement difficile que I'endroit est
baptisé cap des tempétes.
3/Le Pot au noir : ¢ est I'une des difficultés de la
course ,il n'y a pas beaucoup de vent .Les
skippers peuvent rester longtemps dans cet
endroit .|l est placé au niveau de I'équateur .
4/Les 40° rugissants:Les vents trés violents,
soulévent parfois une houle qui peut faire, le tour
de la terre sans jamais rencontrer ,un continent
pour la freiner.
5/Les 50° Hurlants:La plupart du temps les vents
sont déchainés et la mer démontée .
Les marins rencontrent d'autres dangers en
mer :icebergs (morceau de glace), OFNI (objet
flottant non identifiés), des déchets que I'on
appelle le huitiéme continent !!
Sidonie et Tiphaine

MEMO DU SK(PPER

Que sont les marées ?

Les marées sont provoqué_es par la lune ; ;pmm e
qui attire I'eau car ce satellite est lourd et Espérance au Cap Horn |

proche de la terre. Alors au niveau de ce

coté attiré par la lune,la mer redescend i
et c'est ce que I'on appelle la marée f
basse .Quand la lune n'attire pas la i
terre,la mer remonte vers la plage .C'est

ce que I'on appelle la marée haute. De I
l'autre cété de la terre , il se passe la B
méme chose a cause de la force

centrifuge de la terre tournant autour du

soleil . La lune fait un tour de la terre en

24 heures et 50 minutes .Les horaires

des marées peuvent donc étre prévus

sur un calendrier. Donc les pécheurs

doivent avoir un calendrier des horaires

pour pouvoir rentrer ou sortir du port .

Cela évite aussi qu' ils s’échouent trop

proches des cotes .Les marées les plus

g i | Le parcours des Sables
hautes sont au moment de I'équinoxe d 4 au Cap de Bonne Espérance
automne et de printemps . :
Benjamin & Simon ! Th e ¢ Awm&& ok 0'8md ?w_l
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Comment se prépare le skipper

avant la course?
Pour affronter la mer,il faut étre en forme et
trés vigilant.L'aventure maritime réserve de
nombreux événements imprévisibles. Tous
les navigateurs sont expérimentés, mais
lorsque les conditions deviennent
extrémes,méme les meilleurs peuvent
connaitre des situations dramatiques.
Chaque compétiteur du Vendée Globe suit
avant de partir I' A.T.M.-S.|:(Apprentissage
des techniques Médical en sites Isolés)Il doit
étre capable de se soigner seul en cas de
maladie ou d' accident.

Ils font aussi de I'endurance ,du
cardiotraining,de la musculation,du yoga.La
course du Vendée Globe peut étre comparée
a un marathon d'environ trois mois.

La formation de sécurité et survie en mer est
obligatoire pour toutes compétitions a la
voile.Les organisateurs du Vendée Globe
n'acceptent que les stages validés par I
I.S.A.F (fédération international de voile)Ou
la F.F.V(frangaise de voile).N'oublions pas
que les marins sont aussi des cuisiniers, des
bricoleurs, des gabiers, des météorologues,
et des informaticiens !!!!

Maxime & Louis

Le code de la mer
De nombreux points de repére indiquent au
navigateur la présence de dangers ou les
passages a suivre:c'est le balisage .
Les balises sont des combinaisons de couleurs
et de forme qui donnent le sens de la
navigation.
Pour accéder a un port, les bateaux circulent
dans un chenal.
Les phares éclairent les navigateurs iilya 150
phares en France .En effet le navigateur s'aide
de la lumiére émise par les feux pour établir sa
position .
Le marin dispose aussi d' un livre de codes
comme pour les voitures !l.
Clara & Rose
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Petit bateau deviendra grand !
Au moment de la préhistoire ,les bateaux
étaient uniquement des troncs d’arbres
creusés. Pendant I’antiquité ils sont
devenus plus grands ; on pouvait y mettre
plus de personnes . Les égyptiens ont
aussi rajouté une grand voile . Puis au
moyen age il y avait encore plus de *
voiles.Les bateaux étaient de plus en plus
grands pour partir pour de longs voyages
et faire des découvertes comme
Christophe Colomb . Au temps de Louis
XIV : il y avait plus de marchandises et
~ . de cales pour loger plus les marins. Au 19
éme siecle les clippers etaient les plus
“7 rapides et les plus beaux navires a
~/~ voiles.Il faut attendre le 20 éme siécle
pour avoir le plus gros bateau appeler le
paquebot voyageur:il n’a pas besoin de
voile,il a un moteur ! Les bateaux ont
ainsi évolué de siecle en siécle pour finir
avec des bateaux militaires qui regoivent
méme des avions .....
Victor & Benjamin 3
Nage
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Brioche vendéenne
-250q farine

-150g sucre

-60g beurre ramolli

-1 ceuf

-5g sel

-10g levure diluée dans un peu
d'eau tiéde

-25g creme fraiche

-1/2 c c fleur d' oranger

-1 sachet sucre vanillé

Dans le bol du robot, mettre farine,
sucre, sel, creme et levure (sans
qu'ils se touchent), l'oeuf . Pétrir au
crochet vitesse1. Rajouter vanille et
fleur d'oranger en vitesse 2, pétrir
20min.(il faut qu'elle se
décolle).Ralentir en rajoutant le
beurre petit a petit. Quand il est
bien incorporé ,mettre 5min a
vitesse rapide .

Laisser reposer ente 1h et 2h a l'air
libre.Puis la mettre en boudin et la
partager en 3 boules:Reposer 5 min
Beurrer le moule a cake .

Allonger chacune des 3 boules en 3
boudins un peu plus long que le
moule. Tresser .Mettre dans un
moule.Couvrir d'un torchon et
laisser pousser 2 h.

Badigeonner 1 ceuf et avec le
pinceau .(pas sur les bord pour ne
pas coller!).Cuire au

four 180°C pendant 20 min.
Régalez-vous!

Maxime & Clara

Fabien Destremeau fut le premier
dix huitiéme de toute I’histoire du
Vendée Globe et boucla le
dernier ce parcours mythique en
2017 1!

L' INTERVIEW DE TANGUY DE LAMOTE

1 Quels sports pratiquez vous pour vous entrainer?

Tanguy:le bateau(IMOCA ou autre), le Kite surf,le vélo,la natation,la
slackline,course a pieds.

2 Quels sont les plus grandes difficultés du parcours?

Tanguy: le passage du cap Horn car il est trés au sud ainsi que le Pacifique et
I'Indien car on est loin de la Terre si on a un probléme.

3 Quel risque craignez-vous le plus pendant le Vendée Globe?
Tanguy:De casser quelque chose que je ne puisse pas réparer et de me blesser.
4 Quel matériel de réparation prévoyez-vous d'emporter a bord?
Tanguy:Beaucoup de piéces de rechange pour le moteur , le
dessalinisateur,les winches et aussi de la résine,des fibres de carbone et de
quoi réparer les voiles (scotch,tissu aiguilles...).

5 Avez-vous le temps de pécher pour manger du poisson frais?
Tanguy:Non,nos bateaux vont trop vite.

6 Comment faitegvous pour communiquer a bord et publier des vidéos
sur Internet?

Tanguy:j'ai une connexion par satellite.

Mathys
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Classement et données de la course du vendée globe 2017

|Place |Nom du skipper Durée de leur course ‘
1 Armel le Cléach 74jous 03heures
2 Alex Thomson 74j 19h
3 Jérémie Beyou 78j 06h
4 | Jean-Pierre Dick 80j 01h
|5 Yann Elies 80j 03h
|6 Jean Le Cam 80j 06h EoE |
7 Louis Burton 187 21h
8  |NandorFa |93 22h
9 Eric Belion |99 04h
|10 Amaud Boissiéres 102j 20h
5111 Fabrice Amedeo 103j 21h
12 Alan Roura 105j 20h
13 Rich Wilson 107j
|14 |Didac Costa " 108§ 21h
15 Romain Attanasio 109j 22h
116 | Conrad colman 110j 03h
17  |Pieter Hermanne 116j 0Sh o
18 Sébastien Destremau  |124j 12h
19 Enda O'coineen ABD
20 Peul Meilhat ABD o]
21 Stéphane Le Diraison |ABD Z=ai)
22 Thomas Ruyant ABD
23 Sébastien Josse ABD
24 Kito de Pavant ABD o]
25 Kojiro Shraishi ABD
26 Tangui de Lamotte ABD
27 Morgan Lagraviere ABD
28 Vincent Riou |ABD
g Bertrand de Broc }ABD
Tlyaeu le tiers des skippers qui a abandonné.

« Les quatre premiers ont des bateaux équipés de foils pour avancer plus vite.
Les deux premiers ont battu le record de Francois Gabart en 2013.
Trois skippers sont arrivés le méme jour.

Lenny
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Estampez !!
Nous avons travaillé sur la grande vague de Hokusai
et nous avons réalisé des estampes.
Mais comment ?
1- prendre un papier mousse ou une barquette de
viande pour graver un dessin au crayon a papier.
2-prendre un pot de peinture et |'étaler sur le dessin au
rouleau.
3-prendre une feuille blanche , la poser sur le dessin
plein de peinture et appuyer un long moment (2 a 3
minute§).
4-retirer votre feuille blanche ,délicatement et sur votre
feuille blanche apparait votre estampe.
Sidonie &Rose

Poéme collectif

Si j'étais une couleur
je serais le bleu transparent

Si j'étais une figure géométrique

je serais la voile

Si j'étais un animal

je serais le balphin

Si j'étais une personne
je serais Sébastien Josse
Si j'étais un sentiment
je serais la persévérance
Si j'étais un vétement
je serais un k_way

Si j'étais un élément
je serais I'eau

Si j'étais une date

je serais le 1°" Avril

Si j'étais vertical

je serais le mat

Si j'étais horizontal

je serais le pont

Si j'étais un spansor
je serais petit bateau
Si j'étais un objet

je serais un déssalinisateur
Si j'étais un guide

je serais la bome

Si j'étais une chanson
je serais Santiano

Si j'étais une force

je serais le vent

Si j'étais un outil

je serais l'aiguille

Si j'étais un métier

je serais navigateur
Mon tout serait ....

Coin lectures

Si vous aimez l'aventure et la mer nous vous conseillons ces trois livres .

Mais vous pourrez lire aussi :
-le capitaine triplefesse, roman de Fred Paronuzzi

-le long voyage du pingouin vers la jungle, piéce de théatre de J.G Nordmann

-I'inconnu du Pacifique, roman de M.de Halleux
-Yasuki, album de F.Marais
-'homme Bonsai , album de F.Roca

de

La fabitleuse

couverte des
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vendéeglobe
Les Sables d'Olonne

Jens Rassm




Apprends des mots nouveaux en les placant
ci-dessous sur le monocoque:

e -

Virtuel ou pas? _} g[gth-EFoc

Vlnllol regatta estdun Jeu g Ces réglages tous les jOUl'S.IJ j.’ COQUE - PROUE - POUPE
virtuel de course de T ehur y a plus de trois cent mille QUILLE - SAFRAN
baFeaux.On\?e Elr'enGlp(;)e Ties palticipants.On se pl'El']d au <:‘ HAUBANS - COCKPIT
sl‘qpper dl_l St s jeu; c’est comme si on y | GRAND VOILE

regles di jeu sont s ; était!Nous avons créé notre | | Lucien

simples.:on a un bateau q‘u’1l bt deviacs: :

faut faire naviguer.On crée Notre place aenielle 6t 262 b~ S

un bateau, on .1e nomme, on 503éme !

change les voiles, on modifie Faphaine

la direction...On peut faire

Retrouve les mots suivants.
Les lettres restantes forment

— — -

i — - N s P s e v
Mots Mélés ,

un mot !!!!
AFRIQUE QUIILE
AMERIQUE = RADEAU i
CAP HORN SAC | ' _____
MAT SKIPPER
MER VOILIER il ¥ o T
MERQUILLET e ——— e—
ASACAPHORN Benjamin
TRDVOILIER B chanson: ma beauté
OUESKIPPER Coin des rédacteurs sportif: choulie damien
SSAMERIQUE " livre: titeuf
ESUAFRIQUE Maxime ] skippers: vinc_ent riou
chanson: tout ce qu'il faut ~ chanteur: maitre gims
LESE. e SN DE SURVIES. sportif:Paul Pogba
s 8 livre: les blagues de Toto  Rose .
" skippers:Armel le Cleach  chanteuse: Riana
chanteur:Soprano chanteur : kyo

livre : annya et le tigre blanc
sport : gymnastique

Sudoku facile
Egille radeau

radeau | mer

voilier |quille |
radeau | 1 |mer

A!Cap Hiornl “\Amériqu;
France _ | }Afrique
Amérique | Cap Horn | |

photographie des journalistes

i (Afrique A;Amériquei‘ |
Romane




