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C'est quoi un yôkai ?

Depuis des centaines d'années, l'imaginaire des japonais est 
peuplé de créatures surnaturelles appelées yôkai . En 
japonais ce mots signifie : appparition étrange, évenement 
mysterieux ou qui fait peur. En bref un monstre . 

Les religions et les croyances ont donné naissance aux 
yôkai. Au Japon il existent beaucoup de dieux dans la 
nature appelés kami.  Les yôkai ne sont pas des dieux mais 
des monstres . Ils servent à donner un nom et une forme à 
toutes les choses bizzares qui nous arrivent et qu'on a du 
mal à expliquer. Par exemple on dira qu'un tsunami a été 
causé par Bakekujira(化鯨 ) la baleine fantôme .

 Les yôkai gentils :

Nopperabô (のっぺら坊 )

Même s'il n'est pas dangereux, le Nopperabô est un yôkai 
particulièrement effrayant. De dos ce yôkai ressemble à un 
homme ou une femme ordinaire . Mais quand elle se 
retournera et vous montrera une face complètement lisse, 



sans yeux, ni bouche, ni nez, rien . Dans les histoires qui  
racontent la rencontre avec un nopperabô, la victime 
s'enfuie et cherche de l'aide. Elle sera heureuse de tomber 
sur quelqu'un pour lui raconter ce qu'il s'est passé , puis 
cette  nouvelle personne  lui demandera si c'était quelque 
chose comme ça, puis à son tour retire son visage d'un geste
de la main. Nopperabô peut prendre l'apparence de 
n'importe qui mais son seul bute est de vous effrayer .

 Tanuki (タヌキ )
Avec le kitsune le tanuki est probablement le yôkai le plus 
connu du Japon. Il s'agit d'un chien viverrin , le seul chien 
qui hiberne. Comme le kitsune, il peut devenir un yôkai en 
vieillissant. Ce farceur peut se transformer en objet , en 
animal, et humain, il est aussi un grand maître de l'illusion . 
Dans certaines histoires un homme qui a bu trop de saké 
(une boisson alcoolisé à base de riz ) tente de rentrer chez 
lui . Il suit son chemin mais il n'arrive jamais chez lui, car 
un tanuki change sans cesse le paysage. Ce yôkai adore 
boire du saké  et en achète souvent . Mais il ne paye pas 
avec de vrais billets , après qu'il soit reparti le barman se 
retrouve souvent avec des feuilles mortes dans la main .



-Les yôkai méchants :

kitsune (狐 )
Kitsune signifie renard roux en japonais , il fait parti des 
yôkai les plus connus : de nombreuses histoires existent sur 
lui. Le renard est un animal réputé pour son intelligence et 
le fait qu'il puisse vivre longtemps . Quand il se 
métamorphose en kitsune, il peut se transformer en être 
humain, surtout en femme afin de la séduire et lui jouer des 
tours. Certains kitsune portent neuf queues : se sont les plus
puissants. Il peut se glisser dans l'esprit d'un humain et le 
rendre malade ou fou, parfois jusqu'à la mort . Les japonais 
vénèrent les renards,  car ils les considèrent comme les 
messagers du kami Inari , le dieu de l'agriculture . Dans le 
pays, on compte quarante mille sanctuaires dédiés aux 
kitsune , remplies de statues de renards .



Oni (鬼)

Un Oni a une tête des bras et des jambes comme un être 
humain, mais il mesure au moins trois mètres de haut . Sa 
peau est de couleur rouge, jaune , bleue ou noire . Il porte 
des cornes et ses dents sont des crocs. Pour ses vêtements , 
il porte un pagne ( un vêtement léger porté dans les pays 
chaud) fait en peau de tigre . Les Oni représentent le mal , 
ils étaient des humains malfaisants qui furent transformés 
en ogre après leur mort , dans l'un des nombreux enfers 
bouddhistes. Ils sont ainsi devenus les serviteurs du chef 
des enfers, Enma .Quand une personne est vraiment 
mauvaise, elle peut se transformer en Oni avant sa mort .



La parade nocturne des cent démons : 
Selon une croyance du Moyen-Age , les yôkai se 
rassemblaient durant certaines nuits d'été et faisaient la fête 
ensemble dans les rues de Heian, qui s'appelle maintenant 
Kyoto . Tous les yôkai chantaient , criaient et faisaient un 
raffut de tous les diables dans la ville. Mais les personnes 
qui les regardaient mouraient ou disparaissaient . A cette 
époque tout le monde se barricadaient ou répétaient une 
formule anti-yôkai.

Les yôkai de l'eau :

Kappa (河童)    

Le kappa est aussi un yôkai très connu. Cette créature porte 
un bec d'oiseau et une carapace de tortue. Sa peau 
ressemble à celle d'une grenouille, ses pattes sont palmées 
et le haut de sa tête est creux, il est rempli d'eau . On dit que
si on renverse cette eau il perd toute son énergie vitale .Ce 
yôkai a deux plats favoris : les organes humains et les 
concombres. S'il tente de vous entrainer sous l'eau pour 
vous dévorer, jeter lui ce légume ainsi avec de la chance il 
se jettera dessus et vous laissera le temps de vous enfuir . 
Beaucoup d'histoires sur ce yôkai sont racontées par le 
mangaka Shingeru Mizuki dans Mon copain kappa .



Bakekujira(化鯨 )
Dans les temps anciens, attraper une baleine apportait un 
peu de richesse à un village . Dès que les pêcheurs en 
voyaient une depuis la côte, ils se ruaient sur leurs harpons 
et prenaient la mer pour l'attraper. Mais l'esprit de l'animal 
tué pouvait revenir en Bakekujira . Ce yôkai est un 
squelette de baleine qui plonge dans la mer puis remonte 
comme le font ces mammifères marins . 


