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I.La description physique

Taille en hauteur:
entre 4,00 et 4,60m de hauteur, soit 4,30m en moyenne, pour les femelles 
et entre 5,50m et 5,80m pour les mâles 

Poids:
Le poids d'une girafe varie entre 750 et 1 100kg pour les femelles et peut 
aller jusqu’à 2 000kg pour les mâles. 

La longueur de la queue
70 à 100cm

Son cœur 
Son coeur de 11 kg, au myocarde renforcé*, pompe 60 litres de sang et bat 
à 170 pulsations par minute, ce qui donne une pression artérielle deux fois 
supérieure à la pression humaine. Dans les artères du cou, tout un réseau 
de muscles aide à hisser le sang jusqu'au cerveau. 
*enveloppe musculaire



Taille de la langue 
55cm

Vitesse
En vitesse de croisière, elle court à 15 km/h mais peut accélérer à 56 km/h 

Couleur du pelage
Son pelage à dominante rousse est réticulé ou tacheté de jaune ; son ventre 
est blanc. Sa queue, mince et longue, terminée par un pinceau de poils 
noirs 

cri/bruit
elle beugle

II.l’habitat

La girafe vit dans la savane africaine. On la trouve du Tchad jusqu'en 
Afrique du Sud. Mais c'est principalement au Kenya, en Tanzanie, au 
Botswana et au Niger que l'on peut rencontrer des troupeaux de girafes. 
Elle était aussi présente en Afrique Australe (Angola, Botswana, Malawi, 
Mozambique, Namibie, Swaziland, Zambie, Zimbabwe). Les girafes ont 
disparu de la plupart des pays de l'Afrique de l'Ouest. L'espèce a été 
réintroduite en Afrique du Sud pour les réserves de chasse.  

III.L’alimentation
La girafe se nourrit de feuilles d'arbre très nutritives, essentiellement des 
lumineuses, riches en sels minéraux car la girafe a besoin de 20 g/jour de 
calcium. Elle peut occasionnellement se nourrir de fleurs, fruits, graines ou
cosses. Sa consommation quotidienne va de 7 kg (nourriture rare) à 70 kg 
(nourriture abondante). Elle ne se nourrit ou ne s'abreuve au sol qu'en 
écartant les pattes de devant ou en pliant les genoux, après avoir bien 
inspecté les alentours. Elle lève souvent la tête entre deux gorgées 
lorsqu'elle est dans cette posture périlleuse, mais elle trouve l'essentiel de 
ses besoins en eau dans la nourriture et ne va boire que tous les 1 à 2 jours.

 IV.La reproduction
Les girafes n'ont pas de saison de reproduction définie. Les femelles sont 
constamment sollicitées par les mâles. Cependant, la conception a 
généralement lieu.  Et les naissances se produisent entre mai et août dans 
des saisons des pluies. 
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Tous les 15 jours, les femelles sont en rut pendant une journée. Les mâles 
doivent donc rapidement trouver une femelle apte à procréer. Si la femelle 
est réceptive, celle-ci tourne autour du mâle et prend une position 
d'accouplement. Tous les 20 à 30 mois les femelles se reproduisent. La 
girafe peut commencer à mettre bas dès l'âge de cinq ans. La gestation 
dure environ 15 mois. La mise bas s'effectue debout et le girafon tombe de 
près de deux mètres de haut. Il y a des risques que le girafon meure à la 
naissance, car en tombant il peut se blesser, et notamment se briser la 
nuque, même si cela reste très rare. La girafe met au monde le plus souvent
un seul petit à la fois, exceptionnellement deux. 

À la naissance, le girafon mesure deux mètres pour un poids variant de 40 
à 80 kg. Les jambes sont plus longues que le cou et sortent les premières. 
Le cou est proportionnellement moins long que celui des adultes. Sur la 
tête, deux touffes de poils noirs recouvrent les cartilages des futurs 
ossicônes, qui se souderont avec les os du crâne. Il s'agit de l'un des rares 
animaux dont les appendices crâniens existent dès la naissance. 

La girafe n'adopte son petit que s'il est capable de se tenir rapidement 
debout (généralement au bout de 15 minutes) et de stimuler la lactation. 
Au bout d'une heure, il doit tenir sur ses pattes pour atteindre les mamelles 
de sa mère où il pourra se nourrir d'un lait très gras. Dans le cas contraire, 
elle l'abandonne ou même le tue. 

La mère se fait comprendre de son petit en le caressant avec le bout de son 
museau ou avec un langage sonore d'une fréquence trop élevée pour les 
humains. Elle l'incite ainsi à la suivre et à la téter, créant ainsi le lien 
maternel. 



Le girafon grandit de un mètre durant la première année de sa vie. À six 
mois, il approche les trois mètres et à sept ans, il aura sa taille d'adulte 
avec un minimum de cinq mètres. 

Le sevrage intervient au bout de 12 à 16 mois mais le girafon peut rester 
avec sa mère jusqu'à l'âge de deux ans et demi. Après cette période, il est 
gardé dans une « nurserie » qui permet à sa mère d'aller s'alimenter. La 
maturité sexuelle est acquise au bout de trois à quatre ans pour un girafon 
femelle, et quatre à cinq ans pour un mâle. 

V.les races
La Girafe (Giraffa camelopardalis) est une espèce de mammifères ongulés 
artiodactyles, du groupe des ruminants, vivant dans les savanes africaines 
et répandue du Tchad jusqu'en Afrique du Sud. Son nom commun vient de 
l'arabe زرافة, zarāfah, mais l'animal fut anciennement appelé camélopard, 
du latin camelopardus, contraction de camelus (chameau) en raison du 
long cou et de pardus (léopard) en raison des taches recouvrant son corps. 
Après des millions d'années d'évolution, la girafe a acquis une anatomie 
unique avec un cou particulièrement allongé qui lui permet notamment de 
brouter haut dans les arbres. 

Neuf populations, se différenciant par leurs robes et formes, ont été 
décrites par les naturalistes depuis le XIXe siècle parfois comme espèces à 
part entière, mais généralement considérées comme simples sous-espèces 
jusqu'au XXIe siècle. Cependant la taxonomie des girafes est actuellement 
débattue parmi les scientifiques. 

L’espèce est considérée comme vulnérable : il y avait 155 000 individus en
1985 et il n'y en a plus que 97 000 en 2015, soit une diminution approchant
40 % en 30 ans. 

VI.Quiz
Quelle est la hauteur de la girafe?

Quel est le poids du mâle?
Quel est le poids de la femelle?

Quelle est la longueur de la queue?
Quel est le poids du cœur de la girafe?

Quelle est la taille de la langue de la girafe? 
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