
COMMUNE DE JOUILLAT      Période du03/10/2022 au 21/10/2022 
MENUS CANTINE 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

03/10 

         Terrine de campagne  

Nuggets  

Petits pois 

Pomme au four 

 

4/10 

         Salade de tomates 

Cuisses de poulet 

Haricots verts  

Petits suisses 

 

6/10 

         Salade composée 

Œufs béchamel 

Epinards 

Fruits de saison 

 

7/10 

Betteraves rouges 

Poisson sauce citron 

Tagliatelles 

Sorbet 

 

10/10 

Roulé au fromage 

Jambon blanc 

Purée  

Yaourts nature 

11/10 

Jambon cru 

Spaghetti bolognaise 

 

Flan caramel 

13/10 

Œufs mimosa 

Gratin chou fleurs 

Gaufre nutella 

/chantilly 

14/10 

Salade de riz  

Saucisses aux herbes 

Courgettes 

               Mousse au chocolat 

17/10 

Macédoine 

Escalope de dinde à la crème 

Riz basmati 

  Salade de fruits  

 

18/10 

Soupe de légumes 

Crépinettes de porc  

        Salsifis  

Bananes 

20/10 

Poireaux vinaigrette  

Omelette aux 

pommes de terre 

Salade verte 

Danette 

 

21/10 

Batônnets surimi 

Poissons panés 

frites 

Gâteaux anniversaires du mois 

Cuisinière : Mme Maryline AUCLAIR 

Le fromage est proposé à chaque repas. Il est local.  

Pour des raisons d’approvisionnement, Maryline se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 

Viande d’origine française 

 


