La semaine du golt

Dans le cadre de la semaine du godt, nous avons eu 2 commergants
de Bourganeuf qui sont venus dans La classe pour nous faire

decouvrir leurs produits.

Nous avons d’abord eu la mamy d’Edvan qui est venue pour nous fait découvrir

un produit : Lle pain.

Nous avons vu a partir de quoi nous faisions de la farine et comment nous fabri-
quions la pdte a pain. Et non il ne faut ni beurre, ni Lait, ni ceuf ! Il faut simple-

ment de la farine, de l'eau, du sel et de la levure fraiche.

La mamy d’Edvan nous a aussi montré les differentes étapes de fabrication du

pain et elle nous a laissé des photos pour l’afficher dans la classe.

Pour finir nous avons deguste différentes sortes de pain avec des farines diffe-

rentes (farine de bl€, farine de seigle et céreales).

Nous sommes ensuite repartis chez nous avec une boule de pdte a faire cuire et

a déguster a la maison !



Les différentes farines avec les différents types de

pains .

La boule de pate.

La degustation !

Nos petits patons.




Le fromage

On continue dans notre lancée de degustation ! Cette fois-ci nous avons degus-

te différents fromages venant de chez Camille.

Elle nous a d’abord expliqué comment on faisait Le lait, quels animaux pou-
vaient faire du lait. Nous en connaissions déja quelques uns comme la vache, la
brebis ou encore la chevre. Mais nous avons aussi appris que la bufflonne pou-
vait donner du lait pour du fromage (mozzarella) mais aussi la femelle du yach

(La dri).

Nous sommes passés a la degustation avec du fromage au lait de brebis (le Lin-
got de Cocagne), un fromage au lait de chevre (le bouton de culotte) et un der-

nier fromage au lait de vache (le polisson).

A la dégustation, nous avons d’abord senti le fromage et.... certains avaient une

odeur tres tres forte ! Tout le monde n’a pas aimé tous les fromages mais nous

avons quand méme tous godte !

Les photos des différents animaux
pouvant donner du lait pour faire du

fromage et la traite d’'une vache.




Le fromage de brebis ( le lingot de
Le fromage de chevre (le bouton de
Cocagne)
culotte)
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Le fromage de vache (le polisson)



Place a la degustation !




Les fruits d’automne

Pour finir cette semaine du golt, nous avons deégusté différents fruits

d’automne : du raisin blanc, du kaki, des noix, des noisettes et des pommes.




