
CAHIER DE VIE 
Classe PS-MS 
Année scolaire 2021-2022

Ecole de Lagarde-Marc-La-Tour



Dans la classe d'en face (GS-CP) 
: 

OU

Maîtresse Floriane 
remplaçante qui vient nous 
aider lorsqu'elle est à l'école.

Maîtresse  
Elodie

Maîtresse  
Marie-Pierre

Céline 
ATSEM

Brigitte 
ATSEM

Christine
  
ATSEM

Les adultes de mon école 

Dans ma classe (PS-MS) 
: 



Morgane

Les adultes que je croise dans mon école 
: 

Maîtresse Marion 
Classe de CM1-CM2 
Directrice

Vanessa  
(qui s'occupe des grands)

Maîtresse Catherine 
Classe de CM1-CM2 
Lundi et jeudi

Maîtresse Dominique 
Classe de CE1-CE2

A la cantine : 

Stann



Martin LukaRafaël

Erwan

Charlie

Ma classe 
les élèves de Petite Section (15)

Mia

Marceau

Emma Chloé D

Maëline

AntoineWyattRaphaëlEthan

Chloé L



Gabin
Lucia

Arno Clara

Isaac

Ma classe 
les élèves de Moyenne Section (9)

Théo Justine

Alice
Léo



Comptine pour 
trouver le silence...

Les comptines apprises et utilisées au quotidien

https://www.youtube.com/embed/CCMS1fF6J60?feature=oembed


ISAAC : Moi, pendant les vacances, j ai bien aimé jouer avec mes 
voitures.  

GABIN : Moi, j 'ai bien aimé jouer avec la piscine à balles. J'ai bien 
aimé aussi, jouer avec Arthur.  

THEO : Moi, j'ai bien aimé faire du toboggan.  

CLARA : J'ai bien aimé faire le mariage de Francisca.  

LUCIA : Je suis allée au mariage de Faustine et François. J'ai mon 
doudou réparé.  

JUSTINE : Pendant les vacances, j'ai joué dans ma salle de jeu et 
après j'ai joué avec maman et les voitures.  

ARNO : Ce que j'ai aimé pendant mes vacances, c'est la mer. J'ai 
ramassé des coquillages et moi, tout seul, j'ai trouvé une moule.  

LEO : J'ai aidé papa à taper sur les palettes. 

Mes grandes vacances 
Séance de langage du 
9/9/21 
avec les MS



Nous avons appris à faire une ronde avec les plus 
petits.  



Nous allons faire du vélo, de la draisienne et de la trottinette jusqu'aux vacances 
d'automne. 



Vive la rentrée

Livre et comptine étudiés  
semaine 1 (du 6 au 10 septembre)

Calinours va à l'école 
C'est le jour de la rentrée. 
Calinours doit aller à l'école 
mais il s'arrête sur le trajet et 
il arrive en retard. 

https://www.youtube.com/embed/5baAz7BaAjY?feature=oembed


J'ai un nom, un 
prénom

Je veux pas aller à l'école 
Au fur à mesure que la rentrée 
approche, petit lapin est de moins 
en moins sûr de lui. Il devient 
inquiet puis a peur. Une fois la 
première journée passée, il est 
rassuré et ne veut plus partir de la 
classe.  

Livre et comptine étudiés  
semaine 2 (du 13 au 24 septembre)

https://www.youtube.com/embed/TdLDeOczqCk?feature=oembed


BON ANNIVERSAIRE ARNO ! 
Chloé a fêté ses 4 ans le 16 septembre avec ses camarades de 
classe.



BON ANNIVERSAIRE CHLOE ! 
Chloé a fêté ses 3 ans le 17 septembre avec ses camarades de 
classe. 



Quelques jeux d'adresse et de coopération avec les plus 
grands.  
Pas toujours facile, de regarder et attendre l'autre...



Les chaises musicales avec les plus petits



Livre et comptine étudiés  
semaine 3 (du 27 septembre au 1er octobre)

Les 3 petits cochons 
Il est temps de partir de la 
maison familiale et de 
construire sa propre maison. 
La première en paille, la 
deuxième en bois et la 
troisième en briques. Seront-
elles assez solides pour 
résister aux attaques du 
loup? 

Feuilles d'automne

https://www.youtube.com/embed/Zn07Y--_swY?feature=oembed


Vendredi 1er octobre 
BON ANNIVERSAIRE ALICE ! 
Nous avons partagé un gâteau au chocolat pour les 4 ans 
d'Alice.   



La phrase de la semaine :  
Avec ses bois sur la tête, le cerf brame pour 
dire que c'est lui le plus fort. 

Livre et comptine étudiés  
semaine 4 (du 4 au 8 octobre)

Un grand cerf

Le livre orange de 
l'automne 
Une  histoire agrémentée 
de petits documentaires 
permet aux enfants de 
comprendre les 
changements observables 
à l'automne. 

René MAGRITTE 
La chambre d'écoute

L'œuvre d'art de la semaine 
: 

https://www.youtube.com/embed/Uuoyzx4NovI?feature=oembed


Jeudi 7 octobre  
Nous avons planter des bulbes de tulipes et narcisses dans le bac devant 
l'école. 



La phrase de la semaine :  
Dans les bois, on ramasse des champignons 
comestibles.

Le jardin 
Un livre documentaire 
qui explique tout sur le 
jardin. 

semaine du 11 au 15 octobre

Les maisons troglodytes de 
Turquie 
Les cheminées des fées

Les fruits d'automne

L'œuvre d'art de la semaine 
: 

https://www.youtube.com/embed/4ysTVrnvCnU?feature=oembed


Théo : Moi, j'ai bien aimé la randonnée, j'ai aimé marcher.  
Justine : J'ai bien aimé regarder les feuilles tomber.  
Isaac : J'ai bien aimé le pique-nique. J'ai mangé des chips et deux sandwichs. 
Clara : J'ai bien aimé prendre le car. J'étais à côté de Justine.  
Arno : J'ai bien aimé prendre le car et aussi quand il y avait des montées. J'ai tout aimé.  
Luccia : J'ai bien aimé prendre le car, j'étais à côté de Clara.  
Gabin : J'ai bien aimé marcher quand les feuilles tombaient. Aussi, j'ai bien aimé faire la 
chenille pendant la randonnée.

Mardi 12 octobre 
Randonnée à Forges



Mardi 12 octobre 
Randonnée à Forges

Martin : J'ai aimé marcher. J'ai adoré voir les 
grands.  

Mia : J'ai aimé faire une randonnée.  

Rafaël Vaur : Moi, j'ai aimé voir des vaches.  

Antoine : On a vu des moutons et des chèvres. 

Maëline : Moi, j'ai aimé marcher.  

Luka : Moi, j'ai vu des champignons là-bas.  



Vendredi 15 octobre 
Nous avons ramassé quelques belles feuilles 
d'automne. 



LA FLEUR D'AUTOMNE

vocabulaire fleur …



Quelques souvenirs des vacances d'automne...

Rafaël Vaur : Moi, je suis allé voir des vaches et des moutons. J'ai aussi 
vu des poissons et des requins. 
Martin : Moi, j'ai adoré voir Némo. J'ai aimé voir la ferme et le zoo.  
Maëline : Moi, j'ai aimé arracher les feuilles. J'ai aimé voir maman chez 
papy et mamie.  
Antoine : J'ai aimé voir les chèvres.  
Wyatt : J'ai vu des vaches avec papa et 
Isaac : J'ai bien aimé jouer aux petites voitures.  
Clara : J'ai bien aimé faire un dessin de papa.  
Théo : Moi, j'ai bien aimé jouer avec mes petites voitures de Cars.  
Léo : J'ai écarté les branches du sapin avec papa. Moi, j'ai joué au 
tracteur et au ballon avec Nono. 
Arno : J ai rigolé avec les squelettes de morts à Halloween. 



L'histoire des 3 petits cochons racontée par les enfants de Moyenne Section.



Flic, Flac, Floc

Semaine du 15 au 19 
novembre

Pas facile 
d'être un nuage 
La vie d'un petit 
nuage n'est pas 
facile que ça... 

La phrase de la semaine : L'œuvre de la semaine : 

Pendant Halloween, on se 
déguise pour faire peur. Le carnaval des 

animaux 
Camille Saint Saëns1 : La marche royale du lion

https://www.youtube.com/embed/pA_TzBI7KtQ?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/8y-KBlDFZOo?feature=oembed


Semaine du 22 au 26 
novembre

La phrase de la semaine : L'œuvre de la semaine : 

Le carnaval des 
animaux 
Camille Saint Saëns2 : Poules et coqs

Clic Clac, dans les 
mains

La maison de 
l'écureuil 
Ce documentaire 
nous explique tout 
sur la vie des 
écureuils.  

https://www.youtube.com/embed/MYiRkasSWZo?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/NA7PcICvIcg?feature=oembed


En motricité, nous faisons des 
parcours.  
Voici quelques exemples d'ateliers. 

Chacun notre tour, nous 
passons à quatre pattes dans 
le tunnel. 

Nous marchons sur les roues puis sur la poutre 
(en général, maîtresse nous tient la main si 
besoin mais là, elle filmait ...). 

Nous sautons à pieds joints 
au-dessus des haies. 

Nous rampons sous le banc. 



Nos réalisations automnales 
Un grand MERCI aux parents qui ont pris le temps de ramasser et sécher des feuilles !

Rafaël - Chloé L - Raphaël - Chloé D - Ethan

Théo - Justine - Arno - Isaac - 
Gabin



Erwan - Luka - Maëline

Léo - Clara - Martin



Wyatt - Emma

Charlie - Alice - 
Marceau

Mia - Antoine



L'arbre d'automne des 
Moyens



Semaine du 3 au 7 janvier

L'œuvre de la semaine : La phrase de la semaine :  
A Noël, on décore le sapin. 

Le livre de la semaine :

LA MOUFLE 
Une moufle égarée sert 
d'abri aux animaux de la 
forêt. 

Heart 
de Keith Haring



Mes souvenirs de Noël 
Séance de langage du 4 janvier 
2022

Antoine : Comme cadeau, j'ai eu un dinosaure parce qu'aussi j'ai eu le 4x4 police.  
Charlie : Moi, j'ai eu un barbecue.  
Maëline : Moi, j'ai eu une maison de poupées et une radio pour chanter. J'ai eu une robe bleue.  
Ethan : J'ai eu Spiderman.  
Marceau : J'aime bien aller à l'école.  
Raphaël : Moi, j'ai eu un cadeau Zuma. Aujourd'hui, j'ai eu une moto, un policier qui roulait sur le 
circuit.  
Wyatt : J'ai eu Pat Patrouille (Rider et Sam aussi). Et c'est tout.  
Rafaël : Moi, j'ai un skateboard et Sam le pompier.  
Luka : Les 4x4 noirs sont cassés mais le 4x4 rouge, il marche.  
Chloé D : J'ai eu des Playmobil et un carrosse.  
Mia : J'ai aimé aller aux pompiers avec maman.  
Chloé L : Mon petit frère, chez mamie, il a eu un doudou de T'choupi.  
Emma : un dinosaure.  
Erwan : J'ai eu une trompette et une guitare.  



Les rois et les reines sont prêts pour manger la galette...



Semaine du 10 au 14 janvier 

Le livre de la semaine : La comptine de la semaine 
: 

Que fait ma main? 

A trois, on a moins froid 
Le chauffage de Kipic le 
hérisson et Casse-Noisette 
l'écureuil est tombé en 
panne. Ils vont demander 
l'hospitalité à Touffu, le 
lapin angora. 

https://www.youtube.com/embed/67tFtaFeb4E?feature=oembed


Vendredi 14 janvier  
Bon anniversaire Lucia !  
Lucia a fêté ses 4 ans avec 
nous.



Semaine du 17 au 21 
janvier

La comptine de la semaine 
: 

Le livre de la semaine : 

Lorsque Petit-
Bleu et Petit-
Jaune 
s'embrassent, ils 
se transforment 
en Petit-Vert...

L'œuvre de la semaine : 

Tony Cragg  
Palette 
1985

https://www.youtube.com/embed/4H87uaQ7dRo?feature=oembed


Lundi 17 janvier 
BON ANNIVERSAIRE JUSTINE ! 
Justine a soufflé ses 5 bougies à 
l'école.  



Semaine du 31 janvier au 4 février

Album de la semaine : 

Œuvre de la semaine : 

Auguste Herbin  
Impasse  
1947 

Toutes les couleurs 
Alex Sanders 
Un petit lapin se salit différentes parties du 
corps. 



Mardi 1er février 
BON ANNIVERSAIRE RAPHAËL ! 
Raphaël a soufflé ses 4 bougies avec nous. 



Les mélanges de couleurs 
Suite à la lecture de Petit-Bleu et Petit-Jaune, les enfants ont expérimenté les mélanges des 
peintures.  

Bleu + Jaune = Vert Rouge + Bleu = Violet

Rouge + Jaune = 
Orange



L'album La moufle interprété par les enfants de Moyenne 
section 
( les enfants de Petite Section le font également mais vous montrer 
un rendu filmé n'est pas encore possible). 



La fleur de l'hiver

vocabulaire appri…



Jeudi 3 mars 
Nous avons fêté l'anniversaire de 
Mia.  
Elle a soufflé ses 4 bougies. 



Vendredi 4 mars 
Nous avons fêté l'anniversaire de Rafaël.  
Il a soufflé ses bougies.



La comptine de la semaine 
: 

Mon petit lapin

Semaine du 7 au 11 mars

Les livres de la semaine :  
Nous allons participer au prix de 
l'album de jeunesse organisé par la 
bibliothèque départementale. Quatre 
histoires vont être lus aux enfants. En 
fin de semaine, chaque enfant devra 
choisir son album préféré et les votes 
seront transmis aux organisateurs. 

https://www.youtube.com/embed/yfJ1GDTCNZU?feature=oembed


En motricité, les MS font quelques jeux de 
lutte. 

Le jeu de la tortue 
Un élève est tortue, l'autre doit le retourner pour gagner ou le pousser hors de la zone 
rose. 
Les tortues sont plus ou moins coriaces...

La queue du diable 
Le but du jeu est d'arracher la queue de son adversaire. Sans courir bien-
sûr...



En motricité, les MS font quelques jeux de 
lutte. 

Dessus-Dessous 
Les enfants doivent passer dessus puis dessous les copains. Sans se faire mal bien-
sûr...

La lutte 
Le but du jeu est de sortir son copain du tapis 
rose. 



En motricité, les PS se déplacent comme certains 
animaux.  
Lorsqu'ils entendent le tambourin, ils deviennent des statues. 

Ver de terre Souris Robot Oiseau

Eléphant Araignée Chat Grenouille Kangourou



Jeudi 10 mars 
Clara a soufflé ses 5 bougies avec 
nous.  
Bon anniversaire Clara! 



Semaine du 14 au 18 mars

L'album  : La comptine : 

La petite fleurFruits de saison

L'œuvre : 

Les fruits de saison 
Ce livre permet aux 
enfants de savoir si les 
fruits qu'ils dégustent 
viennent de nos 
jardins ou des pays 
chauds. 

Friedensreich Hundertwasser 
745 Blobs grow in beloved 
gardens

https://www.youtube.com/embed/ID_PTa4Mc7s?feature=oembed


La comptine : 

Coucou hibou

L'album : 

Semaine du 21 au 25 mars

Un album qui 
permet de 
découvrir 
l'hirondelle. 

https://www.youtube.com/embed/6-JNZOWCTUI?feature=oembed


Vendredi 25 mars 
Nous avons fêté les 4 ans de 
Luka.  
BON ANNIVERSAIRE LUKA ! 



Un peu d'entraînement pour apprendre à 
lancer...

Il faut lancer un 
palet dans une 
bassine. 

Il faut lancer une 
balle en mousse 
dans le tonneau. 

Il faut lancer le ballon en 
mousse pour toucher les 
grelots. 



La comptine : 

Bonjour oisillons

Semaine du 28 mars au 1er avril

L'album :  

Ce livre 
présente le 
land art aux 
enfants. 

L'œuvre :

Le printemps  
Vivaldi

La phrase : 

Les boutons de la 
varicelle grattent. 

https://www.youtube.com/embed/HDtsHpnHEgc?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/BYUASTjanyQ?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/TDWymBGrDyA?feature=oembed


Le merle la mésange La pie La corneille

Le rouge 
gorge

le coucou le moineau Le tambourinage 
des pics

Nous avons travaillé sur les oiseaux de nos 
jardins.  
Voici les chants qui ont été écoutés en classe. 

https://www.youtube.com/embed/5tFhB_2dmhU?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/wbV0jUYuG4M?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/3MRJnog2mhw?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/OXmhduu2ORI?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/lFbVwck8GGE?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/gnjGvAjZCFI?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/fdKVc6CRSG0?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/5CtoZvJaGAM?feature=oembed


Quelques documentaires intéressants pour tout apprendre sur les oiseaux de nos 
jardins...

Le rouge-gorge La migration des oiseaux

Les oiseaux

https://www.youtube.com/embed/MDJPUb7fNYM?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/BO17_u-sIqw?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/BcWJtSwcUs0?feature=oembed


Semaine du 4 au 8 avril

L'album : La comptine : 

Rock and roll des gallinacés

Le vilain petit canard 
Conte traditionnel relatant 
l'histoire d'un caneton 
abandonné et rejeté car il 
est différent des animaux 
de la basse-cour. 

L'œuvre : La phrase : 

CHARLIE CHAPLIN  Le 1er avril, on colle des 
poissons dans le dos des gens. 

https://www.youtube.com/embed/vhLyaWpTNXE?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/BLhZvk57uJ0?feature=oembed


La fleur du printemps



Jeudi 5 mai 
BON ANNIVERSAIRE MAELINE !  
Nous avons fêté ses 4 ans.  



Semaine du 9 au 13 mai

L'album de la semaine : La comptine de la semaine : 

Quand trois poules vont 
au champL'oeuf

Un texte 
documentaire 
nous expliquant 
tout sur les 
œufs. 

La phrase de la semaine : 

Le muguet, c'est joli et ça sent 
bon. 

https://www.youtube.com/embed/ve9wXnpji0g?feature=oembed


Lundi 9 mai 
Nous avons fêté les 4 ans 
d'Antoine.  
BON ANNIVERSAIRE ANTOINE !



Lundi 9 mai 
Nous avons fêté les 5 ans d'Isaac.  
BON ANNIVERSAIRE ISAAC !



Jeudi 12 mai 
Nous avons fêté les 4 ans de 
Martin.  
BON ANNIVERSAIRE MARTIN !



Semaine du 16 au 20 mai

l'album de la semaine : 

J'ai vu un lion 
Un enfant a 
tellement 
d'imagination qu'il 
transforme un 
canard en lion...

Comptine de la semaine 

Les enfants apprennent la 
poésie pour la fête des 
mères. 

L'œuvre de la semaine : 

musée Dali 
à Figueras (Espagne)



Semaine du 30 mai au 3 juin

L'album de la semaine : La comptine de la semaine 
: 

L'œuvre de la semaine : La phrase de la semaine : 

Mes p'tits docs  (Les fourmis)

Nous savons 
tout sur les 
fourmis.

La fourmi m'a piqué la main

Dimanche, c'était la fête des 
mères. 

La cigale et la fourmi 
Fable de La Fontaine

https://www.youtube.com/embed/wRK_wI_JSHk?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/S6hwjhiKPFE?feature=oembed


Jeudi 2 juin 
une averse de grêle est tombée sur Lagarde-Marc-La-Tour.  
Après quelques minutes d'attente dans le hall pour sortir en récréation , les enfants 
étaient très étonnés de trouver des "glaçons" par terre. 



Vendredi 3 juin  
Nous avons planté 3 pieds de tomates et 3 de 
concombres.  
Un grand merci au papa qui nous les a donnés. 

Si vous passez devant l'école cet été, n'hésitez pas à vous 
arrêter pour faire la cueillette ou regarder l'évolution. 



Mardi 7 juin  
Découverte des jeux en récréation 
Un grand MERCI à la municipalité et à l'APE 
!



Semaine du 7 au 10 juin

L'album de la semaine : 

Le lièvre et la tortue 
Jean de La Fontaine

Rien ne sert de 
courir, il  faut 
partir à point...

La phrase de la semaine : 

Comptine de la semaine : 

Nous irons aux bois

https://www.youtube.com/embed/GQx-1AKyCq0?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/9_uVG5hGx6c?feature=oembed


Jeudi 9 juin 
Nous avons fêté l'anniversaire de 
Théo.  
Il a soufflé ses 5 bougies.  
BON ANNIVERSAIRE THEO ! 



Du 27 au 30 juin, les futurs élèves de Petite Section son 
venus un court moment en classe pour se familiariser avec 
l'école.



Tous les vendredis jusqu'à la fin de l'année, nous irons choisir nos livres à la 
bibliothèque. 



Semaine du 13 au 17 juin

Album de la semaine : Comptine de la semaine :  
Poème pour la fête des 
pères

Petit poisson blanc  
Guido Van Genechten

Ce livre 
permet de 
faire un petit 
rappel sur 
les couleurs. 

Œuvre de la semaine : Phrase de la semaine : 

Une belle manière de faire déc…

« Squilla Il Bronzo Del Dio 
– Guerra, guerra »

Il faut mettre une 
casquette pour se 
protéger du soleil. 

https://suis-nous.com/des-animaux-des-bois-chante-lopera-norma-de-bellini/


Semaine du 20 au 24 juin 

Album de la semaine : Comptine de la semaine : 

Répétitions pour la 
fête de l'école

Dix petites chenilles se 
promènent 
Debbie Tarbett

Un album 
pour 
apprendre à 
compter 
jusqu'à 10. 

L'œuvre de la semaine : 

Masque de visage africain 1980



Semaine du 27 juin au 1er juillet

Album de la semaine : Comptine de la semaine : 

L'alphabet

Phrase de la semaine : Œuvre de la semaine : 

Antiquité Masque humain en feuille 
d'or 
1er millénaire av JC

La petite poule rousse

Ce conte traditionnel 
met en scène un renard 
qui veut manger une 
petite poule bien 
maligne...

https://www.youtube.com/embed/5xuZxGirWQI?feature=oembed


Fête de l'école 
Samedi 25 juin

Rock n'roll des 
gallinacés 



Fête de l'école 
Samedi 25 juin

La fourmi m'a piqué la main



Du 27 au 30 juin, les futurs élèves de Petite Section sont venus 
un court moment en classe avec nous pour découvrir l'école. 

Marin Louise Nina

Tiago Alice

Océane Lahé


